Marzena Dominiak

Implantologia wchodzi w etap, w ktérym sama techni-
ka przestaje wystarczaé. Coraz czesciej o powodzeniu
leczenia decyduje nie wybér narzedzia, lecz trafnosé
decyzji klinicznej - podjetej we wlasciwym momencie
i przy wilasciwej kwalifikacji pacjenta. Wroctawskie
Dni Implantologii 2026 bedg préba uporzadkowania
tych kryteriéw w oparciu o biologie, analize ryzyka
i doswiadczenie kliniczne.

Wroctawskie Dni Implantologii 2026 (29-31 maja) beda
koncentrowa¢ sie na biologicznych podstawach lecze-
nia, kryteriach kwalifikacji przypadkéw oraz swiado-
mym wyborze procedur w sytuacjach zwiekszonego
ryzyka klinicznego - zapowiada prof. Marzena Domi-
niak, kierownik naukowy wydarzenia.

Redakcja ,Implantologii Stomatologicznej” rozmawia
o zalozeniach programowych Wroctawskich Dni Im-
plantologii 2026 z kierowniczky naukowa wydarzenia
- prof. Marzena Dominiak, organizatorka WDI.

Redakcja Implantologii Stomatologicznej: Pani Profe-
sor, prosz¢ nam powiedzie¢, czym beda sie charakte-
ryzowaly tegoroczne Wroclawskie Dni Implantologii?

Prof. Marzena Dominiak: Program WDI 2026
zostal zaprojektowany woko6t pytania o real-
ne determinanty powodzenia leczenia implan-
tologicznego. Wykladowcy skupia sie na rege-
neracji ko$ci, kontroli odpowiedzi zapalnej oraz
prewencji i leczeniu powikla okotowszczepowych.
Omawiane beda augmentacje pionowe i poziome, tech-
niki regeneracyjne (IDR, FAST), a takze implantacja
natychmiastowa i odroczona - nie jako schematy po-
stepowania, lecz jako decyzje zalezne od warunkéw
biologicznych i poziomu ryzyka. Istotne miejsce w pro-
gramie zajmie periimplantitis - analizowana w kon-
tekscie planowania leczenia, a nie wylacznie terapii
naprawczej.

IS: Do kogo skierowany jest program WDI?

M.D.: WDI sa adresowane do lekarzy pracujacych
z przypadkami o podwyzszonym stopniu trudnosci,
ktorzy chca podejmowac decyzje w oparciu o biologie
tkanek oraz dane naukowe. Organizatorzy nie beda
promowac jednej techniki ani jednego protokotu.
Dyskusja bedzie dotyczy¢ wskazan, przeciwwskazan,
momentu wdrozenia procedury oraz ograniczen biolo-
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WDI 2026: implantologia oparta
na decyzjach klinicznych

gicznych. W programie udzial wezma eksperci repre-
zentujacy rézne osrodki i doswiadczenia kliniczne, co
pozwoli na analize tych samych probleméw w odmien-
nych modelach postepowania.

IS: Dlaczego tak duzy nacisk zostanie poloZzony na
biologie?

M.D.:Przewidywalnos¢ leczenia bedzie analizowana
w kontekscie regeneracji kosci, osteoimmunologii,
angiogenezy, utrzymania przestrzeni oraz roli tkanek
miekkich w dlugoterminowej stabilnosci implantéw.
W wymiarze praktycznym omawiany bedzie wplyw
protokotéw PRF, racjonalnej antybiotykoterapii oraz
doboru biomateriatéw na przebieg gojenia. Celem be-
dzie pokazanie, dlaczego ta sama technika moze przy-
nosi¢ odmienne rezultaty w zaleznosci od warunkow
miejscowych i ogdlnych pacjenta.

IS: Jaka perspektywe na periimplantitis zaproponuje
WDI?

M.D.: Periimplantitis zostanie przedstawiona jako zto-
zone powiklanie, ktérego skuteczna kontrola rozpo-
czyna sie na etapie planowania leczenia. Analizowane
beda zaréwno techniki resekcyjne, jak i regeneracyj-
ne, z uwzglednieniem ich rzeczywistych mozliwosci
iograniczen.Podkreslone zostanie znaczenie prawidto-
wego pozycjonowania implantu, jakosci tkanek miek-
kich, higieny oraz ogélnego stanu zdrowia pacjenta.
IS: Czy w programie znajdzie si¢ temat zdrowia ogol-
nego pacjenta?

M.D.: Tak. Coraz wiecej danych wskazuje na znaczenie
czynnikéw ogdlnoustrojowych - proceséw zapalnych,
zaburzen metabolicznych oraz stanu immunologiczne-
go - dla przebiegu gojenia i stabilnosci implantéw. Ten
aspekt bedzie istotnym elementem refleksji naukowej
podczas wydarzenia.

IS: Jaki bedzie gtéwny cel WDI 2026?

M.D.: WDI 2026 bedzie koncentrowac sie na odpowie-
dzialnym podejmowaniu decyzji klinicznych w oparciu
o evidence-based medicine. Program bedzie obejmo-
wacd analize ryzyka, biologiczne podstawy leczenia oraz
dlugoterminows stabilnos¢ terapii implantologiczne;j.
Wydarzenie odbedzie sie we Wroctawiu w dniach 29-31
maja 2026 1.
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